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今年もお芋の季節が到来しました。会長お手製の窯で朝早くから

じっくりと焼き上げたシルクスイートは、しっとりと甘くて最高に美味

しく出来上がりました。青空の下で、熱々を召し上がって頂きまし

た！「美味しいわネ！」「楽しいわね♪」などの声を沢山いただい

て、皆様の笑顔に、ほっこりと心が温まる秋のひと時となりました。

毎年恒例

“焼き芋パーティー”

開催しました

【10/28】

【10/29】

【10/31】

月刊 はるぱてお

つばめ・はやて

中庭で『味覚の秋』を満

喫しました。焼きたての

熱々甘～い焼き芋！

皆様たくさんおかわりし

てくださいました！

とき・なすの
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【11/1】

紙粘土で花びらの形をつくり、薔薇の花に

仕上げました。ペットボトルの中に大切に活

けて、美しいボトルフラワーの完成です！

【10/29】上小小学校２年生

ひかり・のぞみ

【10/26，28、11.1】

ボランティアさんと一緒に

上小小学校の２年生が「わくわくど

きどきまちたんけん」の学習で、はる

ぱておを見学に来てくれました。と

ても積極的に、たくさん質問をしてく

れて、自分たちが住んでいる町のこ

とを熱心に勉強していました。

ボランティアさんと、歌を歌ったり、

朝の体操を一緒に！身体が温

まって、気持ちも晴々しました。

【11/7,8】焼き芋

【10/15～】運動会

お芋堀り

玉入れ

お散歩をして、窯でじっくり焼いた焼きたてのお

芋を見学。甘い香りに包まれました。お部屋に

戻って、ゆっくりと召し上がって頂きました。

盛大に『大運動会』が開催されました！お芋

堀や玉入れなど盛りだくさんのプログラムで、

ご利用者の皆様も職員もハッスルハッスル！

秋の季節を感じながら、素敵な

桔梗のリースが完成しました！

中学２年生とお母様が、ショートステイの皆様

と一緒に塗り絵をしてくださいました。とっても

絵が上手なお二人です！

「今まで食べたお芋の中で１番美味しいわ！」「家

族がこんなに大勢いるようで嬉しいね！」など、お

しゃべりも楽しく時間が過ぎてゆきました。お芋を

沢山召し上がって頂いた後には、焼きリンゴも！

今年の秋も美味しい旬のものを沢山召し上がって

皆様お元気に過ごしていただけますように！

ありがとう

ございます

【10/12、29】趣味活動
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