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【4/23】フラダンス

お天気の良い日に、施

設の『竹林の小径』を散

歩に行きました！立派な

竹林を見て驚いたり、筍

を見つけると「引っこ抜き

たいね！」と笑顔で話さ

れていました。
のぞみリーダー尾上和美

４月の誕生日の方を囲

み、皆でハッピーバース

デーの歌でお祝いをし

ました。また、新しく入居

された方が３名おられま

すが、少しずつ馴染ん

で下さっているようです。

つばめリーダー小林徳幸

【4/30】書道教室

≪プログラム≫

①ハレアカラ ②クウレイホク

③クウパアパレラウハラ

④カレイニイハウ

⑤カハカマヌウ ⑥レイハリア

⑦テヘレ ⑧ヴィニヴィニ 他

４年の歳月を経て、フランダンスショー

を開催しました。曲ごとに本格的な衣

装を纏い、ハワイの音楽と美しいダンス

に、ご入居者、ご利用者の皆様の表情

にも笑顔があふれました。小さな女の

子も踊ってくれて、会場がひときわ明る

くなりました！

少しで

も春の季節を感じて頂

きたく、桜柄のタペスト

リーを飾ったり、お部屋

にいても、お花見の雰

囲気を感じて頂くように

して、気持ちが明るくな

るように過ごしていただ

きました。
なすのリーダー田島拓也

午前中は体操、午後はCD

に合わせて童謡を歌うこと

を、毎日のルーティーンに

しています。大きな声で

歌って、廊下まで響かせて

います。時々、他のユニッ

トからの参加者も大歓迎で、

楽しく歌っています！なぜ

か輪唱になることも…

あさまリーダー山内寿恵

伊藤美香子先生の書道教室は、とても楽しく

て、参加される皆様のお話も弾みます。都市

名のお手本は、北海道から始まって、関東地

方へと移って参りました。何枚も練習を重ね

て、先生から丸をたくさんいただきました！
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５月 ～伝えよう強化月間～

「赤くなっているけど、誰かが伝えているだろう」と思って、

そのままにしていることはありませんか？

「赤くなっているけど体位変換をしっかりすれば大丈夫だろ

う」と、自分の中だけで解決していることはないですか？

自分が発信源になって、みんなで情報共有し、みんなで

対策を考え、みんなで統一した対応をして、床ずれを防ぎ

ましょう 床ずれ防止チーム

ご利用者の皆様は、

とても器用な方が多く、作品作りを楽しんでおら

れます！ 管理者 前田薫

この４月より、新入職員が１名ショートステ

イに配属となりました。入職当初は緊張した表情でしたが、少し

ずつ利用者様との会話も笑顔が見られ始めております。ご家族

様ともお会いすることもあると思います。どうぞ宜しくお願いいたし

ます。 管理者 五十嵐大志

11.5 暖かく春らしい日が続き、

過ごしやすくなって参りました。はやての入居

者様は、今年は、竹林に沢山のタケノコが出た

ので、お天気が良い日にはお散歩をしながら、

楽しく外気浴をしています。タケノコを見て、「こ

れは背が高いね～」とか「かわいいね」とか「タ

ケノコご飯が食べたい～」などの声が聞かれ、

おしゃべりをしながら楽しく過ごしています。ま

た、サツキの花も満開で、「きれいね～」と、お

花が好きな入居者様は大変に喜ばれています。

まだ暑くないので外へ出て、外気浴をして、ポ

カポカ陽気の春を感じております。

はやてリーダー吉川麻美

皆様で作成したカーネー

ションの大きな花束です

毎週金曜日、真剣勝負の時。お互いに一歩も譲り

ません。磯貝様に勝って笑顔のご利用者様です！

『あやめ』の花がとても素敵

に出来上がりました

なすのリーダー田島拓也

【5/10】～母の日に思いを馳せて～

その赤み、伝えるのは

あなたです！

【5/10】将棋

デイサービス正面に皆様で

作った鯉のぼりが気持ち良

さそうに泳いでいます

職員の伴奏で、ご利用者の皆様のために、感謝の想いを込め

て、母の日に送る歌を歌いました。心温まる時間となりました。

素敵なカードを

プレゼントされました
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