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美味しい

かき氷の

屋台が

出ました

はるぱておの皆様にボランティアさまからいただ

いた優しいメッセージをご紹介いたします。

（順不同、敬称略）

アイスとかき氷屋台は施設で行いました。

「おかわり」とたくさん食べている方がいました。つば

め・はやてユニットでは、ベビーカステラとチョコバナナ、

水あめ、ポップコーン、ひもくじを楽しんで、夏祭りを行

いました。入居者様にはチョコバナナを一緒に作るのを手

伝って頂きました。また、スイカを買ってきて、触ったり

持っていただくと「すごく立派だねー！」と喜ばれていま

した。とっても甘いスイカで「おかわりー」が止まりませ

んでした。８月末には夏をしめくくるように花火を行いま

した。手持ちから打ち上げ花火まで行い「綺麗だねー」と

たくさん夏を感じていただけたと思います。

つばめ・はやて

はるぱておの皆様へ

はるぱておの特養ホームの皆様、ショートステイの皆様、

デイサービスの皆様、こんにちは。スタッフの皆様同様、

お元気でお過ごしと思います。ウクレレとハーモニカのボランティア

「チュー・スズキ」です。半年近くもお会いしていないので、

忘れちゃったかな？私のほうは至って元気です。毎日暇なので

ウォーキング（10,000歩）を欠かさずやっています。お陰で顔や腕が

真っ黒に日焼けしてしまいましたが、少しですが体がスリムになりました。コロナの関係で３月以

来ぜんぜん会えなくて寂しくて、毎日「チュー・チュー」 鳴いています。皆様も今まで行ってい

た行事やイベントが中止になってチョットだけ寂しいですか。でも、皆様はコロナにも負けずに頑

張っているとお聞きしました。それと、テレビがコロナの報道ばかりで、ややうんざりしているの

ではないですか。早く終息して何でも規制なしでやりたいものですね。皆様には、毎日の食事を

しっかりとって健康に過ごされることを望みます。涼しい季節になったらチュー・チュー・スズキ

共々お伺いすることが出来るように祈っております。その日まで、ごきげんよう

ウクレレとハーモニカの「チュー・スズキ」

会えなくても
繋がる
想い

ふれあいハウスにて、たくさんのご家族様に囲まれてお誕

生日のお祝いをいたしました。職員手作りのくす玉です。

プレゼントやお花をいただいて、楽しい時間をご一緒に過

ごされました。渡邉様とてもお綺麗です。

渡邉きみ代様
１００歳のお誕生日おめでとうございます

大正９年９月２日生まれ

ビールで乾杯しました
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～いつもありがとうございます～

皆様には、草刈りを通し御協力をいただき感謝申し上げます。

今年は、コロナウイルスで施設の草刈りは中止とさせていただいておりますが、皆様いかがお過

ごしでしょうか

コロナウイルスの影響で社会全体の行事も取り止めになったり私共の生活も変化し、毎日続くコ

ロナのニュースに不安な日々と存じます。年内の草刈りは当然中止となりますが、又、実施ができ

る時期となりました時には、何卒御協力をお願い申し上げます。

コロナウイルスと季節柄お身体はくれぐれも大切になさって下さい。皆様のご健康を心よりお祈

り申し上げます。

家族会 若林利昭

皆様 お元気でいらっしゃいますか

コロナの影響によりしばらく体操教室を

休止している状況が続いています。運動の機会

が少なくなっている他、様々な方との交流も制限

されている中で体調を維持するのはとても大変な

ことと思われます。また暑い日が続くことにより

さらに体調管理が難しい季節となっています。

早くコロナ感染が落ち着き、体操教室の再開に

より体を動かす機会の提供や皆様の笑顔が見られ

るよう願っています。お会いできる日はきっと来

ます。それまで、私自身体調を整え笑顔で会える

日を楽しみに精進したいと思います。

健康体操講師 田中直美

大きなスイカにふれて

重たくて美味しそう

ご家族の皆様へ

はるぱておの皆様、こんにちは ト音キーズです。

皆様の元に伺うことができなくなって、数か月が経ってしまいました。いつも短

い時間ですが、私共の拙いギターに合わせて歌っていただきまして感謝していま

す。今はそんな日常が遠ざかっていますが、コロナ騒ぎが落ち着きましたら、一

日も早くお伺いして、また皆様とご一緒に歌うことができればと思っております。

懐かしい「リンゴの唄」や「青い山脈」など心に残る歌を大きな声で歌える日が

早く戻ってきますように・・・

ギター演奏 ト音キーズ代表 岩本光一 熊本出身のメンバーの方が作成した彫刻作品です

この度のコロナ禍で、はるぱておの皆様に

お会い出来なくなってから半年も過ぎてしま

いました。知識も経験も乏しい、新米のボラ

ンティアの私たちを受け入れて下さってから

既に１０年余り・・・私たちはこれまでご入

居者様の方々や職員の皆様の笑顔にどれだけ

励まされて来たことでしょう！ありがたく、

感謝の気持ちでいっぱいです！この巣籠もり

の時、皆様どうかくれぐれもお身体お大事に

過ごされますように！そして早くお会いでき

ますように願っております。

傾聴ボランティアみみの会

府高陽子 新田キヨ子

チョコバナナをみん

なで作りました。お

祭り気分で楽しく

一緒に過ごしました。

☆今月号は９月の月間予定表を割愛させていただきました

アマビエ
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