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【5/10 母の日メニュー】            【5/17 家族会草むしり】 

ハート型のご飯にカレーがかかっています。    お暑い中ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    【5/22 消防訓練】 

すっかりきれいになりました。        職員、ご利用者様ともに訓練しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【5/20・25 与野公園】 

みんなでバラを見に行きました。        見事なバラが咲き誇っていました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【手作りおやつ】デイショートのみんなで「紫陽花のヨーグルトムース」を作りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

パンバイキング

裁縫ボラ （デイショート）

書道 健康体操 音楽療法

5 6 7 8 9 10 11
デイショート選択食

傾聴 ウクレレと
（あゆみの会） 歌（つ・は） ハーモニカ 健康体操 音楽療法

12 13 14 15 16 17 18

傾聴（みみの会） お茶会(な・と)

歌（つ・は） 書道 健康体操 音楽療法

19 20 21 22 23 24 25
流しそうめん 流しそうめん 流しそうめん

傾聴 （デイショート） （あさま、こまち） （とき、なすの）

（あゆみの会） 書道 健康体操 音楽療法

26 27 28 29 30 31
流しそうめん 流しそうめん 流しそうめん
（つばめ、はやて） （デイショート） （ひかり、のぞみ）

歌（つ・は） 傾聴（みみの会） 健康体操 音楽療法
通常のレクの時間　午前１０時半～１１時半　午後１４時～１５時　　他童謡・唱歌１４時～１４時４５分　書道特養１４時～１４時半
書道デイ１４時半～１５時　絵手紙１３時半～１４時半　パン販売10時半～11時半

7月 月間予定表

 

 

《 家族会からのお知らせ 》ご家族の皆様へ  

 例年になく気温が高く暑い中、ご家族の皆様には施設の方々と共に 4月 19 日・5 月 17 日と 2

回に渡り施設周囲の草刈に御協力をいただきました。誠にありがとうございます。施設を御利

用の皆様も大変喜んでいらっしゃると存じます。心より感謝申し上げます。 

 1 年を通しての前半はお陰様で無事終了いたしました。次回は 10 月 11 月を予定いたしてお

ります。今後とも、多くの皆様の御協力をお願い致します。 

 日増しに暑くなってまいりますが、お身体にはご自愛されましてお過ごしくださいます様に。

ありがとうございました。お疲れ様でした。 

家族会 若林利昭 

 


