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月刊 はるぱてお
【5/19】消防訓練

厨房から出火した想定のもと、緊急連絡体制を

再確認しました。緊急時に備え、職員間での情

報共有を徹底しております。

各ユニットで、昔懐かしい駄菓子屋台レクを行いまし

た。金券１００円分をお渡しして、計算しながらそれ

ぞれ好きな駄菓子を選んでいただきました。「美味し

いね」「これはどんな味だっけ？」「またやりたい」

「孫や子供にあげたいな」「こんなに沢山買える

の？」などとお話をしながら、皆様とても楽しそうに

選んだり、食べたりされていました。今回の一番人気

は「黒棒」でした！甘納豆とミニドーナツも喜ばれる

方が多かったです。皆様それぞれ好みのお菓子があり、

それを知ることができて良かったです。次回のレクは

「アイスクリーム屋台」を企画中です。皆様に喜んで

いただけるように準備を進めて参りたいと思います。

管理栄養士 井原・相山

デイサービスのご利用者様は、職員が誘導し、安

全に正面玄関まで避難訓練を行いました。皆様ご

協力ありがとうございました。

【5/20～5/29】 ～駄菓子屋台開店しました～

念入りに訓練の打合せ

ショートステイ

つばめ・はやて

皆様、上手に計算されて、お好き

な物を選んでいただけました

管理栄養士さん

と一緒に選んで、

楽しくお買い物

ができました！

あさま・こまち

懐かしいお菓子が沢山

あって、どれにしよう

か悩みますね
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テーマ ≪高齢者虐待防止の基本≫
日時 令和5年5月15日(月)、23日(火)

16：15～17：00

内容 *高齢者虐待防止法

*虐待の種類と区分

*これって虐待なの？（ワーク）

目的 高齢者虐待の理解を深める

高齢者の生活に身近で虐待の徴候などを

知りうる立場にあることを理解し、

未然に防ぐ

講師 身体拘束廃止チーム

場所 多目的ホール

【はるぱてお施設内研修】

食事量減少！

 減ったらあなたが

  伝えよう

施設からのお知らせ

書道ボランティアの伊藤先生が送っ

てくださるお手本を見ながら、久し

ぶりに書道の練習をしました。「筆

を持つのは何十年ぶりだわ」とおっ

しゃる皆さまでしたが、素晴らしい

筆さばきに感動いたしました！

食事量が減ってきたなど、いつもと違うなと感じたら、

あなたが多職種に伝えてください！！

食事が摂れないと栄養状態が悪くなり、褥瘡ができや

すく、治るのにも時間がかかります。あなたの連絡で

褥瘡が防げます！

床ずれ予防委員会

～6月は『伝えよう！強化月間』～

★２～３日、食べる量が減った

★１～２日、水分量が減った

★いつもと食べ方が違う など

とき・なすのひかり・のぞみ

【6/8】書道練習 とき

ショートステイ

【6/9】書道練習

栄養士さん手作りの華やかな藤の

花が皆様に喜ばれていました！
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