
平成３０年４月　第１１０号

【『さくらぱてお』開会式】

何と艶やかな晴れ姿！春の良き日の素晴

らしい舞を堪能させて頂きました。

【4/3 火曜民謡会】

【4/2 入社式】お抹茶と美味しいお菓子で
ほっとひとやすみ

フレッシュな３名の新入職員

です。宜しくお願い致します。

三味線、尺八の生演奏で皆様と

楽しく歌って踊りました！

【日本舞踊 『しお美会』の皆様】

美しさは
私たちの勝ちね♥

【増田隊長、檜副隊長】

桜の葉の新緑が美しくお天

気にも恵まれ、とても盛大に

『さくらぱてお』が開催され

ました。ご家族の皆様、地域

の皆様、ボランティアの皆様、

御協力頂きました全ての皆様

に感謝申し上げます。

美男、美女登場？！

ドラマー♪

たくさんの笑顔のお花が咲きました



Ｈ３０
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3　憲法記念日 4　　みどりの日 5　こどもの日
パン販売

書道 音楽療法
6 7 8 9 10 11 12

パン販売
傾聴(あゆみの会) 傾聴(みみの会)

オカリナ
つばめはやて歌 コンドル・２８ ウクレレ 健康体操 音楽療法

13 14 15 16 17 18 19
パン販売

デイ・折り紙 3Fハーモニカ とき・なすのお茶会

つばめはやて歌 書道 健康体操、裁縫 音楽療法
20 21 22 23 24 25 26

パン販売
傾聴(あゆみの会) 特養・パステル 傾聴(みみの会)

つばめはやて歌 書道 健康体操 音楽療法
27 28 29 30 31

パン販売

若葉会
大正琴

通常のレクリエーション：10:30～11:30または14:00～15:00　　書道：特養14:00～14:30　デイ14:30～15:00

　５月　月間予定表

≪ ご家族の皆様へ ≫ （草刈り参加御協力のお願い）
季節の変化も忙しく、大雪の寒さの後は早くも初夏の陽気となり、はるぱておの桜も早い開

花となりました。

暑い夏を迎える前に予定しておりましたはるぱておの草刈りを４月、５月と実施致します。

多くの皆様の御協力をお願い申し上げます。

４月度草刈りは以下の通りです

実施日時 ４月２２日（日） 午前１０時開始～午前中終了予定

集合場所 はるぱてお玄関ホール 午前１０時集合

実施場所 はるぱてお敷地内

※草刈り用具は施設にて用意いたします。

※当日、雨天の場合は次週に順延となりますが、当日実施か否か不明な時は

当日午前８時３０分過ぎにはるぱておにお電話にて確認をお願い致します。

ＴＥＬ ０４８－６４８－１０１０

家族会 若林 利昭

「ひかり」では「のぞみ」のご利用者様にも参加して

頂き、毎日午前中に体操をしています。より良い生活

と健康のために、元気な声を出しながら楽しく行って

おります。今後も皆様の笑顔のためにスタッフも負け

ないように頑張りたいと思っております。

ひかりリーダー 村越大希

【3/28 五月会『歌の広場』の皆様と】

上小町の老人会「五月会」の『歌の広

場』の皆々様がお越しくださいました。

歌唱指導は毎週金曜日の音楽療法の松島

敦子先生です！素敵なピアノ伴奏で「い

い日旅立ち」「この街で」等々、美しい

歌声を届けてくださいました。

☆３Ｆ『ひかり』


