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新年明けましておめでとうございます。 

旧年中は、格別のご高配を賜り、厚く御礼申しあげます。  

昨年、アベノミクス第２弾が発表され、新３本の矢では「介護離職ゼロ」が掲げられました。大きな

改革でありますが高齢者が集中する都市部では介護を手厚くということは、マンパワーも大きな課題で

す。また、これまでは介護と医療の提供体制が別々に論じられてまいりましたが、地域包括ケアシステ

ムが進むにつれ医療と介護と地域の連携の仕組みがますます重要となっております。 

当法人は、開設以来、地域の方々をはじめ関係機関、ボランティアの方々のご支援を得ながら、特別

養護老人ホーム、短期入所生活介護事業所、通所介護事業所、居宅介護支援事業所の４つの事業所の運

営をして参りました。これもひとえに地域の皆様のご理解ご支援の賜物と感謝申し上げます。 

さて、今年２月住民参加型のコミュ二ティデザインを創造すべく、地域密着型デイサービスの開設を

予定しています。誰もが「住み慣れた地域で暮らすこと」、身近な生活を支援できるよう「はるぱてお」

の果たすべき役割の重要性は増すものと考えます。 

本年も役員、職員が一丸となって、地域に必要な福祉施設としての役割を進めて参ります。 

皆様におかれましても、今年が良き年になりますように、ご祈念申し上げ年頭の挨拶とさせていただき

ます。 

社会福祉法人悠揚会 

理事長 沼野喜作 
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明けましておめでとうございます。 

みなさまにおかれましては、健やかな新年をお迎えのことと思います。 

昨年は、はるぱておの運営にご協力賜りありがとうございました。 

はるぱておは、昨年 12 月で開設より丸 10 年を迎えました。 

平成 27 年度、施設職員は、これまでに施設を支えてくださったご利用者やご家族、ボランティアや地域のみ

なさまに、そして職員がお互いに“敬意と感謝”を表すということを意識してきました。 

はるぱておはご家族やボランティアさんにとても多く来訪いただいています。それによりもたらされる“外

の風”はどんなに素敵なものかと改めて感謝申し上げます。 

施設の運営方針である「家での生活をそのままここへ」の実現は、私たち職員の力だけでは十分ではありま

せん。 

ご利用者には長い人生の中で培ってきた経験や役割、持っている力を発揮していただき、ご家族にはあたた

かく見守りを続けていただくことが必要です。 

そしてボランティアさんには、ご利用者が地域の方と一緒に活動できる“社会参加”の窓口となっていただ

くことで、よりご利用者の自律や可能性が広がっていきます。 

本年も、みなさまのお力を得ながらご利用者がここを“家”として前向きに暮らすことができるよう職員一

同努めてまいりますので、ご指導よろしくお願いいたします。 

平成 28 年 1 月 1 日 

施設長 五十嵐 樹里奈 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月 1 日の昼食はおせち料理でした 

 

 

 

 

 

お知らせ 

ご家族・地域のみなさまのご参加をお待ちしています 

・2 月 16 日（火）15:30～17:30  認知症ケア勉強会  多目的ホール 

・2 月（詳細は 1 月下旬に問い合わせください）身体拘束廃止勉強会 

・2 月（詳細は 1 月下旬に問い合わせください）介護事故防止 

 

 

ご家族の皆様 

昨年も家族会に御協力いただき誠にありがとうございました。皆様にとって健康で 

ご家族みんな幸せな一年でありますよう心よりお祈り申し上げます。 

今年も 4,5,10,11 月と年 4 回の草刈りを実施いたします。詳しくは、月刊はるぱてお 

      等でお知らせします。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

家族会 若林利昭 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

パン販売 節分(昼・おやつ）

裁縫
つばめはやて歌 書道 健康体操 音楽療法

7 8 9 10 11 12 13
パン販売

傾聴(あゆみの会) 傾聴(みみの会)

つばめはやて歌 ｳｸﾚﾚとﾊｰﾓﾆｶ 健康体操 音楽療法
14 15 16 17 18 19 20
バレンタインデー(おやつ) パン販売 寿司の日

つばめ・はやてお茶会

つばめはやて歌 書道 健康体操 音楽療法
21 22 23 24 25 26 27

パン販売・デイショート選択食

傾聴(あゆみの会) 傾聴(みみの会)

つばめはやて歌 書道 健康体操 音楽療法
28 29

2月 月間予定表


