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【11/16】フルートコンサート

月刊 はるぱてお

【11/14】高校生ボランティアさんと

【11/12,26】傾聴あゆみの皆様です

高校2年生の学生さんと、お天気が良

かったので中庭でお散歩をしたり、塗り

絵を楽しんだり、のんびりとした秋の午

後を過ごしました。大学で介護職不足

を解消するための研究を目標としてい

るとのことです。応援しています！！

お二人の方が、各ユニットを訪ね、

楽しくお話をしてくださいます。いつ

も笑い声と笑顔が絶えません！

フルートアンサンブル音彩（ねいろ）の皆様による

『秋のコンサート』を開催いたしました。

毎年11月に、美しいドレス・スーツで演奏会を開いてくださいます。

フルートの優しい音色に合わせて、懐かしい歌をたくさん歌いまし

た。音彩の皆様、今年も素敵な音楽会をありがとうございました。

フルートアンサンブル

音色（ねいろ）の皆様

【11/30】傾聴ボランティアさんのお二人です

ひかり・のぞみ

活動日は、毎月

隔週の土曜日

午前中です

千代紙で折った大きくて奇麗な

くす玉をプレゼントして下さいました！

活動日は、毎月第２、４

の火曜日午前中です

傾聴ボランティアの方々がご入居者の皆様と楽しくお話をして下さったり、お

話をすることが困難な方には傍で寄り添ってくださいます。とても和やかで穏

やかな時間が流れます。ボランティアの皆さまに心より感謝申し上げます。
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令和６年１１月１３日お誕生日の日に、桑原様の

白寿のお祝い会をしました。ご利用者様からは、

「素晴らしいです！私も白寿のお祝いを目指し

て頑張ります」と、お言葉を頂戴しました。職員

からは記念の色紙とお祝いの歌をプレゼントし

ました。誠におめでとうございます。

【11/19】お茶会

のぞみ

久しぶりに、実に４年ぶりに、そして何より、２・３階ユニット

合同で、『健康体操』を行いました。最初は緊張して、とて

も静かでしたが…後半には背筋も伸びて体がポカポカし

てきました！みんなに会えて、嬉しい時間でした！

【11/13】桑原様白寿のお祝い会

た。音彩の皆様、今年も素敵な音楽会をありがとうございました。

味覚の秋を楽しみました！

お茶に詳しい職員が企画して、ご入居者の皆様と一緒に、茶筅

でお茶を点てました。「美味しいわね！お菓子もとっても美味し

い！お代わりしたいわ！」ほっこりと気持ちも温かくなりました。

お点前頂戴

いたします

スタッフの笑顔に囲まれて！

【11/26】書道教室

【11/22】健康体操

皆さま 先生のお手本通りに

手がきちんと上がっています！！

伊藤先生に教えて頂き

ながら、楽しく書に親し

んでおります。季節の

言葉や、詩集などのお

手本を毎回ご用意下さ

り、四季を感じながらの

時間です。都道府県の

お手本も本州から四国、

九州へと旅します！

講師

堤昇先生
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