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【2/28】福寿草

【2/10】カップケーキ作り

２月は、バレンタイン♡「チョコレートが食べたい！」のリク

エストに応えて、チョコレートのカップケーキを作りました。

生地を混ぜたり、チョコレートを砕いたり、入居者様、

スタッフ、看護師、栄養士、皆でおしゃべりをしながら作りました。

美味しく焼けたカップケーキに、イチゴと生クリームを添えて、

楽しいティータイムとなりました。

中庭の片隅に、可憐

な黄色い花を咲かせ

ていました。毎年、春

の訪れを、そっと知ら

せてくれて嬉しい気

持ちになります！

【2/12，28】楽しい歌の会 毎月第２、４水曜日

【2/18】グランドピアノファーストコンサート

はるぱてお大宮

はやてリーダー 吉川麻美

約４年ぶりに、尾形和子様による

『歌』の時間が戻って参りました。

先生が歌った後に、参加された皆

様が歌い、少しずつ思い出しなが

ら、全員で歌います。笑い声も響

いて、季節の歌や懐かしい歌を沢

山歌いました！ボランティア様もお

手伝いしてくださいました。

グランドピアノによる初めてのコンサートを開催し

ました。山本直美様が奏でる素晴らしい音色に

ホールが包まれました。ご入居者の皆様も大き

な拍手を送られて、感動的なひと時となりました。

尾形和子先生

イチゴのヘタを丁寧

に取って頂いて飾り

つけをしました。手

作りのお菓子は格

別なものです！
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【2/13，27】傾聴あゆみ

ご入居者・ご利用者の皆様と職員、

一緒に作りました

【しわ伸ばし強化月間】

【2/27】楽しい書道教室 毎月第４火曜日午後

日時： 令和６年３月１３日（水）、１４日（木）

16：15～

内容： 身体拘束廃止

「対応の引出しを増やそう」

目的： 言葉による制限がどのような影響を与え

るのかを考え、別の表現のトレーニングをする

場所： 多目的ホール

講師： １３日 関川、山内、１４日 村越、アイン

今月は、多くのご入居者の方が

参加されました！実習生の皆様、

職員、看護師、ボランティアさん

もお手伝いしてくださいました。

２階、３階のユニットの方が３０分

ずつ、伊藤先生より楽しく教え

て頂いております。楽しくて、お

しゃべりも弾みます！

【はるぱてお施設内研修】

～シーツ、衣類のしわを優しく伸ばしましょう～

寝巻やシーツの小さなしわでも、皮膚を圧迫するため、

皮膚が弱くなっていると、褥瘡（床ずれ）の原因となるこ

とがあります。背上げを行った後は、身体を浮かせ、背

中の皮膚にかかる力を除き（背抜き）、寝巻やシーツの

しわをそっと伸ばしましょう。シーツは引っ張りすぎると、

かえって圧迫をまねくので、注意しましょう。

褥瘡発生予防委員会

【事務職員紹介】

令和５年１０月下旬に入職しました。事務経験はありますが、

介護施設での仕事は初めてなので、皆様にお力添えを頂き、

日々学んでいきたいと思います。植物と動物が好きで、愛犬

と自然地帯を散歩する事が、癒しのひと時です。頑張ります

ので、どうぞ宜しくお願い致します。 藤原

尾形

藤原

令和６年２月に入職しました。季節の花や植物を見に行くこ

とと、生け花が趣味です。事務員としての勤務は初めてで

すが、宜しくお願い致します。 尾形

伊藤先生

傾聴あゆみの方々が、

ご入居者の皆様と、和

やかにお話をしながら、

過ごして下さっておりま

す。２階ユニット、３階ユ

ニット順番に伺って、皆

様のお気持ちに優しく

寄添って下さいます。

毎月第２、４火曜日午前

こまち

デイサービス

なすの

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1583889475/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDEzLzA5L2Jsb2ctcG9zdF82OTExLmh0bWw-/RS=%5eADBzn4Bx7.VhffvEE.hKduHWUogFjs-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTEmbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUm5qM1dKMUlXWGFqMmRsOHNJSUJ6UTFlcHQxeFY1Tm4ybkJhSHpzMG94LXhKOG5iM05fTnluWUtfcARwAzZJLmM0NEd1NklxeElPT0NwT09EcWVPQ3VlT0RpQS0tBHBvcwMxBHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1594778299/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzI2NjA1Lw--/RS=%5eADB8ZrgSh5pD_28ze7GQsmn62pGel8-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTgmbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUjVhZmFNMmdVdDdyNjZjeTZHVmRObzFMYkNHOHZfeVRpejVPSmRLcEtMaHA4dzl3S0pmb1F6TncEcAM0NEdDNDRHVjQ0R000NEdLNDRDQTQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0k1N2VhBHBvcwM4BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1594778299/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzI2NjA1Lw--/RS=%5eADB8ZrgSh5pD_28ze7GQsmn62pGel8-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTgmbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUjVhZmFNMmdVdDdyNjZjeTZHVmRObzFMYkNHOHZfeVRpejVPSmRLcEtMaHA4dzl3S0pmb1F6TncEcAM0NEdDNDRHVjQ0R000NEdLNDRDQTQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0k1N2VhBHBvcwM4BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp

