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【2月14日】つばめ、はやて

２/14は、バレンタインだったので、

皆様にお伺いしてチョコレートパー

ティーを行いました。チョコレート

を溶かしてポテトチップスやドーナ

ツにつけて頂きました。作りながら

味見をしていたので、なかなか完成

しませんでしたが…たくさん笑って、

おしゃべりをして、楽しくておいし

い時間を過ごしました。寒いので室

内で楽しめる時間を増やしていきた

いです。

つばめユニットリーダー 吉川麻美

【2月22日】お寿司の日

バレンタインデー

コロナで外出することができない昨今、いつもと違ったグラ

スやマグカップを使用し、カフェに行った気分を少しでも味

わい、気分転換できればと、はやてでは、写真と説明付きの

メニュー表を作り、スペシャルドリンクを提供させて頂きま

した。メニューを見ながら、「どれがいいかなあ」と悩みな

がら楽しそうに選び、注文した物が届くと「おしゃれだね」

「おいしい」「はじめての味」と皆様とても喜んでくださり、

スタッフ一同も嬉しく思っております。コーヒーが好きな方

は、ダルゴナコーヒー、冷たいのが好きな方はチョコレート

フラペチーノを、一番人気は季節がらもあり、ホットミルク

チョコでした。好評だったので、また「はやてカフェ」を

オープンしたいと思います。

はやてユニット 井上奈美

【2月14日】セレクトおやつ】

味見がいちばん楽しくて！美味しくて！

つばめ
はやて

嗜好調査や日々の聞き取りの中で「お寿司が食べた

い！」という希望が多かったため、2月22日の昼食にお

寿司を提供いたしました。厨房の調理師が全部で700貫

ほど握り、綺麗に盛り付けを行いました。皆様「美味し

い」とたくさん召し上がっており、久々のお寿司を喜ん

でいただけたようで良かったです。これからも、コロナ

禍ではありますが感染対策を行いながら皆様に楽しんで

いただける行事を考えていきたいと思います。

職員お手製

のメニューを

見て、ご自分

で選んで頂

きました

メニュー表

『お品書き』

まぐろ、サーモン

えび、はまち

あなご、たまご

すまし汁、茶碗蒸し

フルーツ

管理栄養士 井原希

握りたてです‼
【3月1日】梅の蕾もふくらんで、春はもうすぐ
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【はるぱてお施設内研修】

職員が本物の枝に

フローラルテープ

を巻いて梅の花を

作りました。

【ＰＣＲ検査実施について】

今月号は令和４年４月の月間予定表を割愛させていただきました

【3月3日】

☆施設からのお知らせ☆

さいたま市の指導によりまして、

３月は毎週、全職員を対象にＰ

ＣＲ検査を実施致します。

あさま ひな祭りお楽しみ会

ひな祭りの音楽を一緒に口ずさみながら、おやつ

作りに挑戦‼ 皆さま、マドレーヌにクリームや

チョコを一生懸命のせて、手作りプチケーキを楽

しみました。美味しそうに出来上がったプチケー

キを前に、皆さま待ちきれないご様子🌸クリーム

を口のまわりにつけながら「美味しい」と笑顔で

召し上がっている姿を見て、職員一同癒され、楽

しい『ひな祭り』でした

あさま介護職員 尾上和美

管理栄養士 井原希

はやてユニッ

トのパティシ

エ（職員）手

作りのシフォ

ンケーキです

つばめ・はやて シフォンケーキでお祝い

日時 令和4年3月21日、23日、24日 16:15～

内容 認知症との関わり方

～同じ目線に立って、相手の話をよく聞こう～

目的 *認知症に対しての理解を深め、人としての尊厳を大切に

したケアの実現。

*基本を振り返ることで適正化を図り、不適切なケアの

予防につなげる。

講師 身体拘束廃止チーム、ユニットマスター

ひかり ひな祭り作品

とても可愛く

美味しくでき

あがりました

皆さま素敵

な笑顔です
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