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【2月12日 手作りのお面】

暖かな陽ざしが心地よい午後、お散歩をしました。紅梅の鮮やかなピンク色や福寿草の綺麗な黄色の

花々が、この厳しい状況の中において皆様を勇気づけ、そして春はもうすぐと告げているようでした。

梅の木の下に

可愛らしく福

寿草が咲いて

いました。

入居者様と職員による手作りの鬼のお面

をかぶって豆まきを楽しみました。

デイサービス

【2月25日 お散歩と梅と福寿草…】

【3月3日 桃の節句】

あさま

あさま・こまち

春らしい彩のお雛様のお祝い

膳です。春の訪れを待ちわび

ながら、大切な人を思いなが

ら…。皆様で楽しく召し上

がっていただきました。

ちらし寿司

すまし汁 茶碗蒸し

菜花酢味噌かけ

いちご

ジュース
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☆今月号は令和３年４月の月間予定表を割愛させていただきました

感染予防対策をしっかり

行い、日々の暮らしを豊

かに、皆様が楽しい時間

を過ごしていただけます

よう努めております。

つばめ

はじめまして。１月よりケアマネジャーとして勤務させて

いただいております、小山内尚子と申します。趣味は、ス

ポーツ観戦ですので、早くコロナ禍が落ち着いて、スタジ

アムでの観戦に行けることを願っております。皆様が、笑

顔で安全に過ごせるようにお手伝いできるように頑張りま

すので、よろしくお願い致します。

がっていただきました。

お誕生日にご

家族様より素

敵なお花のプ

レゼントが届

きました。皆

様と一緒にお

祝いをしまし

た。

【３階ケアマネジャー 小山内尚子】

春鶴やデイサービスのスタッフの協力を得ながら、毎日を笑顔

で過ごせますように、お手伝いをさせていただいております。

３時に可愛いお

雛様の和菓子を

いただきました。

ぬり絵で、手指のリハビリです

体が痛い…体操を頑張っています ユニットの手伝をしてく

れています

感染対応中のお弁当を食べています

とき

ユニットのお手伝いをして

くれています
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