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【新卒職員紹介】 

★植村真季穂（うえむらまきほ） 

 

 

 

★相上翔（あいがみしょう） 

 

 

 

 

 

入社式後の集合写真（4/1）         救命講習会の様子（3/26） 

         
 

 
お花見（さくらぱてお）の様子（4/5） 肌寒かったのでおでんは美味しかったです。 

はじめまして。今回はるぱておに就職しました埼玉福

祉専門学校介護福祉科Ⅱ部出身の相上と申します。私

は元々中学教員を目指していました。しかしながら教

員免許を取得する過程で介護体験を行い福祉という世

界に関心を持ち、介護福祉士として活躍していこうと

決意しました。多趣味ですが、読書、歴史、食事、サ

ッカーを観ること、テレビを観ることなどを生きがい

にしています。まだまだ知識も技術も未熟ではありま 

すが、これから知識、技術向上のために自己研鑽していきます。至らない点も多いのです

が「真面目に、誠実に、優しく」ということは常に意識して利用者様の支援をさせていた

だきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

埼玉福祉専門学校から参りました植村真季穂です。 

去年の夏ごろに実習に来たときに、はるぱておの理念

に共感し、入社させていただきました。学校で学んで

きたことやはるぱておのユニットケアの指針について

よく理解し、入居者様に快適に過ごしてもらい、暮ら

してもらえるよう支援していきたいと思います。これ

からはるぱておの職員として明るく元気で責任を持っ

てがんばりたいと思います。いろいろとご迷惑をおか

けすると思いますが、よろしくお願いいたします。 



       

日 月 火 水 木 金 土
1 2

音楽療法

3 4 5 子供の日 6 7 8 9
おやつ 裁縫ボラ

傾聴

（あゆみの会） 書道 健康体操 音楽療法

10 母の日 11 12 13　選択食 14 15 16
昼食・おやつ （デイ・ショート）

傾聴（みみの会） ウクレレと

歌（つ・は） パン販売 ハーモニカ 健康体操 音楽療法

17 18 19 20 21 パンバイキング 22 23
ジャズコンサート （特養・デイ・ショート）

傾聴 お茶会(つ・は)

（あゆみの会） 歌（つ・は） パン販売 書道 健康体操 音楽療法

24 25 26 27 28 29 30

傾聴（みみの会）

歌（つ・は） パン販売 書道 健康体操 音楽療法

31

通常のレクの時間　午前１０時半～１１時半　午後１４時～１５時　　他童謡・唱歌１４時～１４時４５分　書道特養１４時～１４時半

書道デイ１４時半～１５時　絵手紙１３時半～１４時半　パン販売10時半～11時半　ジャズコンサート14時～15時

5月 月間予定表

 

 

《 家族会からのお知らせ 》ご家族の皆様へ 御協力の御願い 

桜まつりも楽しい想い出となりやっと春を感じる季節となり、はるぱておの木々の緑が美し

い頃になりました。 

兼ねてから御協力のお願いをさせていただいておりますはるぱておの草刈に、何卒御協力を

お願い申し上げます。再度御案内させて頂きます。 

記 

草刈実施日 平成 27 年 4 月 19 日(日) ＡＭ10：00 より午前中終了予定 

集合時間   ＡＭ10：00 はるぱてお玄関ホール 

           ※用具は施設にて準備いたします。 

注：雨天時には 4 月 26 日（日）に順延となりますが、不明な時は当日午前 8 時 30 分以降に施

設にお電話で問合せ御確認下さいます様お願い申し上げます。   

問合せ電話番号 048-648-1010               家族会 若林利昭 


