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 新年度に入り１か月が過ぎ、気が付けば新緑がまぶしい５月になりました。５月と言えば「こどもの

日」です。青空にはためくこいのぼりを見る景色は都会では少なくなってきましたが、子どもの健やか

な成長を願い柏餅やちまきを口にする家庭も多いのではないでしょうか。はるぱておでは施設に隣接す

る竹林で、たけのこ堀り名人の職員がクワを持ちタケノコ堀りが行われました。堀り出された大小さま

ざまなタケノコを皆さん手にされ、旬の恵みを感じ喜ばれていました。 

 

 

 

 

 

 

       

  

                    ヒョッコリ顔を出したタケノコ                

                     

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こいのぼりを作り特養ユニットに飾りました            デイのご利用者様が外出し花見を楽しみました 

 

                        

  

 

 

 

 

 

 

                    新緑の色増す季節の青空の日に  

はるぱておの庭に出て森林浴 

                             気持ちい～～♪♪ 

http://azukichi.net/season/month/may0003.html
http://azukichi.net/season/spring/spring0037.html
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=kdLmzw1LSo0x2M&tbnid=n5qBPqbT5N1dqM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.artbank.co.jp/stockillust/image_html/ishikawakeiko/1-C-KEI256.html&ei=BitwU9_lLcXmkgW6qoGACg&bvm=bv.66330100,d.dGI&psig=AFQjCNG4OeAoheIlazAgsilFEgEAJQrySg&ust=1399946354292228


日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

裁縫ボラ

書道 健康体操 音楽療法

8 9 10 11 12 13 14
選択食（２F） 選択食（３F）

ウクレレと

ハーモニカ 健康体操 音楽療法

15 16 17 18 19 20 21
父の日 選択食

焼き菓子 （デイ・ショート） アコーディオン

折紙（AM） 書道 健康体操 音楽療法 演奏と歌

22 23 24 25 26 27 28
おやつバイキング

お茶会（つばめ） （デイ・ショート）

書道 健康体操 音楽療法

29 30

通常のレクの時間　午前１０時半～１１時半　午後１４時～１５時　　他童謡・唱歌１４時～１４時４５分　書道特養１４時～１４時半

書道デイ１４時半～１５時　絵手紙１３時半～１４時半

6月 月間予定表
 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

     

雑草が、待ち構えていたように生えています。 

午前中 草むしりをしていただきました。 

建物の回りに生えていた雑草がなくなりスッキリ 

きれいになりました。大勢のご家族様に参加いた 

だき、ありがとうございます。 

 

 

 

         ご家族様の皆様へ お願い 

     ４月２８日(日)はデイサービス、ショートステイ、特養を利用のご家族の皆様と施設の 

    方々と一緒に施設の道路沿いの草刈りを実施致しました。連休中にもかかわらず皆様の 

御協力に心より感謝申し上げます。誠にありがとうございます。 

 今月も引続き下記の通り施設の裏側の草刈りを実施致します。何卒御協力をお願い申 

し上げます。 

    ＊実施日 ５月２５日(日)ＡＭ１０：００より午前中終了 

       ※終了後、昼食会（昼食は施設で用意いたします。） 

       ＊集合場所  はるぱてお玄関ロビー 

       ＊用具  はるぱておにて用意してございます。 

    尚、当日雨天の場合は翌月 6 月 1日(日)に変更となりますが、中止か実施か不明の時は 

当日の朝８：３０すぎに 施設にお電話にて御確認いただきます様お願い申し上げます。 

                          家族会 若林利昭 


